
 

Анкета 

Уважаемый читатель! Мы проводим исследование, касающееся отношения 

детей к спорту. Будем рады, если ты ответишь на наши вопросы! Поставь 

галочку напротив выбранного ответа. 

 

1. Какое место занимает спорт в твоей жизни? 

o одно из главных 

o второстепенное 

o последнее 

o затрудняюсь ответить 

 

2. Как ты считаешь, чем спорт может помочь в жизни?  

(отметь не более 3-х вариантов) 

o сохранит здоровье 

o закалит волю и характер 

o заставит стремиться к высоким результатам  

o научит строить отношения со сверстниками 

o воспитает целеустремленность и трудолюбие 

o обеспечит славу и материальное благополучие  

o другое___________________________________ 

o считаю, что спорт ничем не помогает, это просто увлечение 

 

3. Помогает ли спорт тебе в учебе? 

o да 

o нет 

o затрудняюсь ответить 

 

4. Делаешь ли ты зарядку по утрам? 

o да, часто 

o не всегда 

o нет, не делаю вообще 

 

5. Ты посещаешь уроки физкультуры в школе? 

o да 

o нет, я освобожден от них 

 

6. Записан ли ты в спортивную секцию при школе? 

o да 

o нет 



 

7. Посещаешь ли ты какие-то кружки и спортивные секции в 

нашем городе, но не в школе? 

o да 

o нет 

 

8. Что из перечисленного ты посещаешь: 

o футбольная секция 

o танцы 

o бассейн 

o гуляю и бегаю в лесу/парке 

o катаюсь на коньках зимой 

o другое (напиши)_________________________ 

o не хожу на секции 

 

9. Ты играешь на спортивной площадке в своем дворе? 

o да 

o нет 

o у нас нет спортивной площадки 

 

10. Тебе нравятся современные спортивные площадки во 

дворах? 

o да 

o нет 

o затрудняюсь ответить 

 

11. Есть ли у тебя дома шведская стенка, спортивный уголок? 

o да 

o нет 

 

12. Ты смотришь спортивные передачи и трансляции по 

телевизору или Интернету? 

o да 

o нет 

 

13. Если «да», то какие? ________________________________ 

 

14. Какие книги о спорте ты читал? 

____________________________________________ 

____________________________________________ 



 

 

15. Назови свой любимый вид спорта:  

_____________________________________________ 

 

16. Какие секции ты хотел бы видеть в нашем городе? (отметь 

интересные для тебя) 

o айкидо 

o дзюдо 

o каратэ 

o бокс 

o кикбоксинг 

o ушу 

o рукопашный бой 

o гимнастика 

o легкая атлетика 

o плавание 

o фехтование 

o теннис 

o баскетбол 

o волейбол 

o футбол 

o хоккей 

o лыжи 

o биатлон 

o фигурное катание 

o катки для роликов 

o картинги 

o батуты 

o аквапарки 

o другое (напиши)_____________________________ 

 

17. Какие спортивные комплексы, по твоему мнению, нужны в 

нашем городе? (отметь не более 3-х вариантов) 

o многофункциональный спортивный комплекс 

o ледовый дворец 

o футбольные поля 

o новый стадион 

o большой аквапарк 

o спортивные площадки для детей 

http://sportivnye-shkoly.stavropol.mnogonado.net/%D0%BA%D1%83%D0%BF%D0%B8%D1%82%D1%8C/%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8B/%D1%81%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D0%B0%D0%B9%D0%BA%D0%B8%D0%B4%D0%BE/
http://sportivnye-shkoly.stavropol.mnogonado.net/%D0%BA%D1%83%D0%BF%D0%B8%D1%82%D1%8C/%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8B/%D1%81%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D0%B4%D0%B7%D1%8E%D0%B4%D0%BE/
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http://sportivnye-shkoly.stavropol.mnogonado.net/%D0%BA%D1%83%D0%BF%D0%B8%D1%82%D1%8C/%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8B/%D1%81%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D1%84%D0%B8%D0%B3%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F/


 

o другое (напиши)_________________________________ 

 

18. Как ты относишься к закаливанию и тем, кто купается в 

проруби («моржам»)? 

o положительно 

o отрицательно 

o затрудняюсь ответить 

 

19. Кто в твоей семье занимается спортом? 

___________________________________________________ 

20. Пожалуйста, назови свой    пол:  ________  возраст: _______ 

 


